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 לשנה חדשה  עם טוהר תקשור 
 

 פורת -שחר בן עבור 
 
 

, עבור המשך הדרך, אנו מציעים שתעשה צעדים עדינים של שינוי. אל  "עבור שנה זו
את, תרגל את  תנסה למהר לשום מקום, ואל תעשה דברים באופן מהיר במיוחד. במקום ז

נע אתה בעדינות, מבלי למהר, יכול אתה לזהות יותר כאשר  –ת של האיטיות  העדינו
אשר בדרך, וליצור את הריפוי הנדרש כדי שאלה יפסיקו ללוות   בקלות את המוקשים

 אותך בדרכך.  
 
רצונות לא  אלה   –כאשר פוסע אתה בעדינות במסע חייך, אתה יכול לזהות מוקשים "

חבאו עמוק בתוכך.  וממומשים, כאבים שיש לרפא, צרכים שמבקשים מענה, תשוקות שה
בעקשנות, אם אתה ממהר לנוע וחולף על  הם יכולים ללוות אותךאלה הם המוקשים, ו

 פניהם. 
 

"עבור שנה זו המתחילה, עבור המשך הדרך, אנו מציעים שתפסע בעדינות. עשה שינויים  
רב ממדית לכל ההיבטים  תעדינים, איטיים במידת מה, כאלה שכוללים בתוכך התייחסו

ך, כאשר נותן  של מי שאתה, האנושי והאלוהי גם יחד. כאשר מסונכרן אתה עם כל חלקי
אתה מענה לכל היבטיך, אז שינויים יכולים להיות לא רק יציבים, אלא להביא לפריחה 

 של ממש. 
 

לך: עשה צעדים  "עבור שנה זו המתחילה, עבור המשך הדרך, זה מה שאנו מציעים
 עדינים של שינוי, ותגלה באופן הזה כמה רחוק יכול אתה להגיע, וכמה מעניינת הדרך".  
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